Un recurso para familias y
maestros de nifos bilingles




¢ Quiénes son los aprendices

de doble idioma?

Los aprendices de doble idioma (DLL por sus siglas en inglés) son
ninos de 0 a 5 afios de edad que estan aprendiendo dos o mas
idiomas a la vez. Hay méas de 11 millones de aprendices de doble
idioma que viven en los Estados Unidos, y aproximadamente 1 de
cada 3 ninos en edad preescolar en los Estados Unidos habla dos
o mas idiomas.

Si una persona habla y entiende dos idiomas, es bilingiie. Si puede
hablar y entender tres o mas idiomas, es multilingiie.
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Aprender mas de un idioma aumenta la atencién de los ninos, la
resolucién de problemas y las habilidades sociales. A medida que
se convierten en adultos bilingles y multilingtes, son capaces
de comunicarse con personas de diferentes origenes, lo que les
proporciona ventajas unicas.

El desarrollo temprano del lenguaje, en cualquier idioma, crea una
base sélida para el logro de los nifos en la escuela y en la vida.



Aprender un idioma en casa

El idioma més hablado por la familia de un nifio es su lengua
materna. Incluso si el idioma del hogar de un nifo es diferente del
que se ensefa en la escuela, los ninos pueden aprender facilmente
dos o mas idiomas al mismo tiempo, lo que promueve el desarrollo
del cerebro y las habilidades de comunicacién. A continuacion se
muestra como los padres y las familias pueden ayudar:

Léales cuentos en voz alta a los nifios
en su lengua materna. Construir una
base sdlida con su lengua materna
les facilitara el

aprendizaje de

otras lenguas.

Cante canciones,
juegue y recite
rimas en la
lengua materna
de los nifios
para ensefarles
nuevas
palabras.

En los primeros anos, el lenguaje se desarrolla junto con el desarrollo
social y emocional de los nifos. En todas las interacciones sociales
y actividades diarias, puede hablar con los ninos, introducir nuevas
palabras en su lengua materna y también comparta esas mismas
palabras en diferentes idiomas. Estas oportunidades pueden
darse durante el juego, la comida, el bano, la lectura a la hora de
acostarse y mas.



Apoyo al lenguaje entre

el hogary la escuela

La participacion de la familia en la escuela conduce a mejores
resultados en las habilidades sociales, el desarrollo del cerebro y los
logros académicos del nino. Independientemente de sus antecedentes
lingUisticos, a continuaciéon se explica como los proveedores de
educacion temprana en sitios culturalmente receptivos pueden trabajar
junto con las familias para promover el aprendizaje del idioma:

Crear una biblioteca de libros
bilingles para que las familias

los tomen prestados
y los lean
en casa.

Organizar reuniones o

"comidas comunitarias" para
que las familias se conozcan,
se relacionen
y socialicen.

Traducir los
formularios y
recursos de

|

la escuela a
Invite a sus familiares a la clase las lenguas
para que lean libros o dirijan comunes
actividades en su lengua materna. del hogar.

Crear asociaciones comunitarias con enlaces familiares vy
traductores para crear una red de apoyo para las familias cuya
lengua materna sea diferente de la que se ensena en la escuela.



Aulas de aprendizaje

de doble idioma

El uso del idioma materno de los ninos en los entornos de
educacién temprana apoya el desarrollo de su cerebro. Hay varias
maneras de incluir mas de un idioma en el aula:

En las aulas de
inmersion dual,
los niflos escuchan
mas de un idioma de
sus maestros. Estas
aulas pueden ser
impartidas por

un solo maestro
bilingte, O por dos
maestros que hablen
diferentes idiomas
trabajando juntos.

En las aulas de inmersion
bidireccionales, los nifios
escuchan mas de un idioma de
sus companeros de clase.

Un ejemplo es un aula en la
que la mitad de los nifos habla
principalmente inglés y la otra
mitad habla principalmente
espanol. Al interactuar con sus
companeros de clase, los nifios
aprenderan ambos idiomas.

A veces, los nifios pueden usar dos idiomas dentro de la misma
oracién, o usar diferentes idiomas cuando hablan con diferentes
personas. Estos son ejemplos de cambio de cédigo, el cual es comun
y util a medida que los nifos desarrollan sus habilidades linguisticas.



Aprender el idioma en la escuela

Los maestros monolinglies, o los maestros cuya lengua materna sea diferente de las

lenguas maternas comunes en su comunidad, jpueden seguir apoyando el desarrollo
temprano del lenguaje en los ninos de todos los origenes! Independientemente de
cuantos idiomas hablen, a continuacién les explicamos cémo:

Aprenda palabras basicas en la lengua materna del nifo
(como "por favor", "gracias", "si", "no", "ayuda", "bano"y
"afuera") para facilitar la comunicacién en el aula. Esto

también demuestra respeto por los idiomas del hogar.

Use la comunicacién no verbal para
superar las barreras del idioma.

Los gestos con las manos, los dibujos
y otras pistas visuales pueden ayudar
a los ninos a conectarse entre si'y con
los adultos del aula.
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Las actividades practicas en grupo fomentan la

conversacion y también permiten a los nifios participar de
forma no verbal. Los nifos aprenderan nuevas palabras
escuchando, y los ninos bilingties pueden ayudar a sus
amigos monolingues que hablan el mismo idioma del hogar.




Lea el mismo libro varias veces en diferentes idiomas.

En primer lugar, fomente la comprensién leyendo en la
lengua materna de los nifnos (con la ayuda de un familiar
o un miembro de la comunidad, si es necesario). Luego,
amplie su vocabulario leyendo el libro en el idioma mas
cominmente usado en el salén de clases.

Cree oportunidades
sociales para que los
nifos practiquen el
idioma con un
companero. Prepare
un centro de juegos
dramaticos con
disfraces y articulos
para el hogar.
Mientras imitan
escenas familiares,
permita que los
NniNos usen sus
idiomas natales para
comunicarse 'y
aprender el uno del
otro. Esto también
puede suceder
cuando se empareja
a los niflos para
completar pequenas
tareas, como
preparar la hora de
la merienda o regar
las plantas del aula.
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